on el apoyo financiero de la

Caja Costarricense del Segu-

ro Social, y la participacion
del Servicio de Medicina Nuclear
del hospital San Juan de Dios en
los proyectos de cooperacion téc-
nica, apoyados por la Comisién
de Energia Atémica de Costa Rica
(CEA) vy financiados por el Orga-
nismo de Energia Atémica
(OIEA), el hospital San Juan de
Dios inaugur6é dos modernas ga-
macamaras, con un costo de ¢240
millones, que permitiran ver, con
un alto grado de precision, los 6r-
ganos del cuerpo humano, a la
vez que determinar variaciones
en sus funciones vitales.

Los nuevos equipos poseen un
alto grado de desarrollo tecnolégi-
co en sistemas de registro y estin
conectados a una red de cuatro or-
denadores de alto rendimiento, lo

que permite el despliegue de ima-
genes tridimensionales de los 6rga-
nos en observacion.

Asi, la localizacion de lesiones
se lleva a cabo de una forma mas
eficaz. También poseen un softwa-
re que permite comunicarse con
los fabricantes, con el prop6sito de
realizar andlisis de sus componen-
tes electrénicos y preveer posibles
alteraciones en su funcionamiento.
El sistema facilita a los ingenieros la
realizaciéon de revisiones periodi-
cas, con el objeto de recomendar
ajustes en el equipo.

Las gamacdras son utilizadas
por los servicos médicos en el
diagnostico de problemas de ti-
roides, cancer de mama, andlisis

de lesiones en el corazoén, altera-
PASA A LA PAG. 2

La ampliacion del servicio de Medicina Nuclear y las gammacamaras fueron
inauguradas por el presidente de la Republica, José Maria Figueres; el pre-
sidente ejecutivo de la Caja Costarricense de Seguro Social, Dr. Alvaro Sa-

las Chaves y el director del hospital San Juan de Dios, Dr. Manrique Soto.

El hospital San Juan de Dios
estrena equipo de diagnostico

Los nuevos equipos poseen un alto grado de desarrollo tecnolégico en sis-
temas de registro.

]
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El hospital
San Juan de
Dios estrena...

VIENE DE PAG. 1

ciones hepiticas y tumores cancero-
sos, entre otros.

El servicio de Medicina Nuclear del
hospital San Juan de Dios cuenta ade-
mas con un laboratorio de inmunoana-
lisis, en el cual se realizan multiples
examenes hormonales y de marcado-
res tumorales. También con un moder-
no equipo de ultrasonido, dotado de
registro doppler-color, el cual permite
practicar complejos estudios ultrasono-
graficos y algunos procedimientos de
ultrasonografia invasiva.

La ampliacién de las instalaciones y
la adquisicién del nuevo equipo permi-
tiran hacer estudios de mayor calidad
técnica con mucha mas rapidez.

Cooperacion técnica

La Comisién de Energia Atémica de
Costa Rica, preocupada por capacitar
adecuadamente a los técnicos y profe-
sionales de los Servicios de Medicina
Nuclear del pais, ha promovido, facili-
tado y apoyado la participacieon de los
funcionarios en cursos, seminarios, be-
cas y entrenamientos, asi como la par-
ticipacion de los servicios en los pro-
yectos de cooperacién técnica financia-
dos por el OIEA, tales como el de Me-
dicina Nuclear Pediatrica, durante 1995
y 1996 y el de Medicina Nuclear en
Cardiologia y Neurologia.

A la actividad asistieron autoridades de Sa-
lud, de la Comision de Energia Atomica y
de la comunidad médica.

En la mesa principal estuvieron Manrique
Soto, director del hospital San Juan de
Dios; Herman Weinstok, ministro de Salud;
José Maria Figueres, presidente de la Re-
publica y José Ledn Apuy, jefe del servicio
de Medicina Nuclear.

Este dltimo proyecto se inici6 el
afio pasado y continuard durante es-
te afio, con el apoyo del OIEA vy la
contraparte nacional, cuya coordina-
cion estd a cargo del Dr. Carlos Fon-
seca Zamora, jefe clinico del servicio
de Medicina Nuclear.

Fuentes radioactivas
para hospital Mexico

1 Organismo Interna-
cional de Energia
Atémica (OIEA) do-
n6é al hospital México

cen la radioproteccién.
San Juan de Dios
Por otra parte, el OIEA do-

cuanto este adquiera acce-
sorios como laminas de es-
tereofén para chorrear las
protecciones, cerrobend

ocho fuentes radioactivas
de cesio y aplicadores de
cesio, para el tratamiento
de cancer de cérvix uteri-
no y de endometrio, que
causan una gran mortali-
dad en nuestra poblacién
femenina. El equipo tiene
un valor de $10.621.
Como contraparte, el
hospital debe proveer el
equipo accesorio necesario
para su utilizacién adecua-
da, entre otros, un quirdfa-
no con equipo de rayos X
y cuartos para la ubicacion
de pacientes que garanti-

n6 al hospital San Juan de
Dios un equipo Huestis
Styroformer (cortador de
estereofén), con un valor
de $8.059, para los trata-
mientos de radioterapia.

Este equipo sera utili-
zado en la elaboracién de
protecciones individualiza-
das, que garantizardn una
mejor calidad de trata-
miento, porque protegeran
en forma adecuada los
6rganos sanos que deben
ser irradiados.

El cortador ya se en-
cuentra en el hospital y
entrard en operacién en

para construirlas y algunas
herramientas bisicas.

Por ultimo, el hospital
Calderén Guardia, se be-
neficié con su primer siste-
ma de carga diferida de
Cesio 137, con lo cual se
podra tratar con fines cura-
tivos, a por lo menos 40
mujeres que padecen de
cancer de cuello uterino
cada afio.

Las donaciones fueron
obtenidas por medio del
proyecto ARCAL XXIV Me-
joramiento de la Calidad
de la Radioterapia en Lati-
noamérica.

Actualidad
Costa Rica sede de
reuniones de coordinadores

® Del 13 al 17 de abril de 1998 se
Hevard a cabo en San José, la Segun-
da Reunion de Coordinadores, del
proyecto regional Caracterizacion de
Acuiferos para la Gestion Sostenible
(ARCAL XXXD), que ejecuta la Ofici-
na de Auscultacion de Obras del Ins-
tiwto Costarricense de Electricidad
(ICE). Los objetivos de la reunion
son, en primer lugar, el andlisis de la
ejecucion del proyecto y presents-
¢ion del informe de avance, asi co-
mo determinar la necesidad de ex-
tenderlo. También se elaborari el
plan de actividades. Por otra parte,
durante la primera semana de octu-
bre de 1998 se Hevard cabo la Reu-
ni6n Final de Coordinadores y una
Jomada Cientifica del proyecto re-
gional Produccion y Control de Ra-
diofdrmacos (ARCAL XV). Este pro-
yecto es ejecutado por el Servicio de
Medicina Nuclear del Hospital San
Juan de Dios.

® &l curso regional sobre Flujo y
transporte de contaminanies en
aguas subterrineas, se realizard en
San José, del 20 | 24 de abril. Este
curso forma parte del proyecto de
Caracterizacion de acuiferos para la
gestion sostenible (ARCAL XXXD), a
cargo de la Oficina de Auscultacion
del ICE.

Reunion de expertos

® Del 1 al 5 de diciembre de 1997
se efectué en el Campus Omar Den-
go de la Universidad Nacional, la
Reunion de Expertos para la elabora-
¢ién de Procedimientos de Garantia
de Calidad, que serdn utilizados en
los Centros de Radioterapia de Ame-
rica Latina. En la inauguracion estu-
vieron presentes representantes del
Organismo Internacional de Energfa
Atémica, de la Comision de Energia
Atémica y de la Caja Costarricense
de Seguro Social, institucion ejecuto-
ra del proyecto de Mejoramiento de
la Calidad en Radioterapia (ARCAL
XXX), coordinado por el M. Sc. Hu-
g0 Marenco Zuniga.
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El pais presenta proyectos
de cooperacion técnica

osta Rica present6 seis pro-

yectos ante el Organismo In-

ternacional de Energia At6-
mica (OIEA), para el bienio 1999-
2000, debidamente aprobados por
las instituciones nacionales respon-
sables de la cooperacion técnica
internacional.

Los cinco primeros proyectos
consideran el monto estimado de
la cooperacién técnica asignada a
Costa Rica. Para el sexto, se pidi6
el apoyo del OIEA, con recursos
adicionales a ese monto y se reco-
mend6 su consideracién como
Proyecto Modelo para el bienio
mencionado.

Los proyectos presentados son:

¢ Oncologia nuclear, de la Caja
Costarricense de Seguro Social.

e Utilizacién de las técnicas ra-

dioisotopicas para el diagnostico
de alérgenos ambientales en nifios
asmaticos costarricenses, de la Ca-
ja Costarricense del Seguro Social y
el Hospital Nacional de Nifios.

e Mejoramiento genético en pa-
pa mediante mutagénesis in vitro
para obtener resistencia al tizén
tardio, de la Universidad Nacional
e Instituto Tecnolégico de Costa
Rica.

e Servicio de diagnéstico y ca-
racterizacion de micoplasmas en
cultvos de importancia econdmica,
social y alimentaria, de la Universi-
dad de Costa Rica.

e Introduccién y confirmacién
para el desarrollo mejorado de va-
riedades mutantes de arroz y bana-
no en Costa Rica, de la Universi-
dad Nacional.

Acuerdo regional para ARCAL

n el mes de di-
ciembre fue so-
metida a conside-

racién de la Junta de
Gobernadores del Or-
ganismo Internacional
de Energia Atomica
(OIEA), en Viena, el
documento  Acuerdo
Regional para ARCAL
(Programa de Arreglos
Regionales Cooperati-
vos pra la Promocion

de la Ciencia y la Tec-
nologia Nucleares en
América Latina y El Ca-
ribe).

Este documento pre-
tende consolidar los es-
fuerzos realizados por
los paises latinomerica-
nos durante los dltimos
13 anos, con el apoyo
del OIEA, en la promo-
cién de la cooperaciéon
e integracién regional

en el uso pacifico de la
energia nuclear.
Posteriormente, los
paises participantes en
el Programa deberin
firmar el documento,
que servirda de marco
legal en la Cuarta Fase
de la ejecucién del Pro-
grama Regional ARCAL,
coordinado en nuestro
pais por la Comisién de
Energia Atomica.

Laboratorios
hermanos

El proyecto promueve los usos
pacpzﬁri}c;s de};a energia nuclear

e aprobado por las partes,
el Proyecto para intercam-

biar informacién y coope-
racion en el drea de los usos
pacificos de la energia nuclear
entre el Laboratorio Nacional
Argonne (LNA) Estados Uni-
dos, v la Comision de Energia

- Atémica de Costa Rica (CEA).

Las 4reas de cooperacion inclu-
yen salud, agricultura, indus-
tria, hidrologia y seguridad ra-
diolégica.

El LNA participa en este pro-
yecto a solicitud de la Agencia
de Control de Armas y de De-
sarme de los Estados Unidos,

Los tpos de cooperacion
abarcan el intercambio de infor-
macién téenica y cientifica, visi-
tas cortas de expertos, asigna-
¢ién de personal por periodos
prolongados, intercambio de
muestras, material e instrumen-
tos, entrenamiento de personal
cientifico y técnico a través de
cursos, seminarios y capacita-
¢ibn, uso de equipo e instalacio-
nes no clasificadas, asistencia en
la adquisicion de suministros de
laboratorio y material de referen-
¢ia, entre otros.

Este convenio tiene un vi-
gencia de cinco anos prorroga-
bles por acuerdo de las partes.

Este sistema se estd ejecu-
tando en paises como México,
Morocco, Pert y Ghana.

Seminario sobre informacion

ublica

( :osta Rica serd la sede del
Seminario Regional so-
bre Informacién Publica,

que se llevard a cabo del 2 al 4

de junio de 1998, con el auspi-

cio del Organismo Internacio-
nal de Energia Atémica (OIEA)

y la participacién de expertos

internacionales.

La actividad serd organizada

por la Comisién de Energia
Atémica, cuyo presidente, En-
rique Gongora Trejos, fungird
como coordinador general. El
objetivo de esta actividad sera
informar sobre los usos pacifi-
cos de la energfa nuclear a las
comunidades académica y
cientifica y periodistas especia-
lizados en el campo cientifico

y tecnolégico del istmo cen-
troamericano.

Entre los temas que serin
tratados se encuentran los si-
guientes:

-Efectos en la salud y el am-
biente de varios sistemas de
energia.

-Actitudes publicas frente a
la energia nuclear.

-Tratado de no Proliferacién
de Armas Nucleares y el uso
pacifico de la energia nuclear.

-Significado y repercusién
del Tratado de Tlatelolco para
América Latina.

-Aplicaciones técnicas de la
energia nuclear en medicina,
agricultura, industria y protec-
cién del ambiente.



ARMAS NUCLEARES

Tratados
contra la
proliferacion

on el descubrimiento de la

energia atomica surgio la

inquietud de cémo asegu-
rarse de que esta se utilizara Gni-
camente con fines pacificos. La
utilizacién de armas atémicas al
final de la segunda guerra mun-
dial puso de manifiesto la urgen-
cia de medidas en ese sentido.

En enero de 1946, la Asamblea
General de Naciones Unidas esta-
blecié una "Comisién ... para que
se encargue de estudiar los proble-
mas surgidos con motivo del des-
cubrimiento de la energia atémica".

La Comisién de Energia At6-
mica de las Naciones Unidas -co-
mo pasoé a llamarse- debia formu-
lar propuestas concretas con el
fin de "eliminar, de los armamen-
tos nacionales, las armas atomi-
cas, asi como todas las demis ar-
mas principales capaces de cau-
sar destrucciéon colectiva de im-
portancia... hasta donde sea ne-
cesario para garantizar su empleo
Gnicamente para fines pacificos".

Sin embargo, la Comision dej6é
de reunirse por algunas diferen-
cias en 1949 y fue disuelta por la
Asamblea General en 1952.

En 1956-1957 los Estados Uni-
dos y la Unién Soviética presen-
taron, en el marco del Subcomité
de la Comisiéon de Desarme, las
primeras propuestas relacionadas
directamente con la difusién de

las armas nucleares.

En 1961, la Asamblea General
aprobd un proyecto de resolu-
cién presentado por Irlanda titu-
lado "Prevencién de una mayor
difusién de las armas nucleares",
que reconocia el peligro de la di-
fusion de armas nucleares y esti-
maba "necesario un acuerdo in-
ternacional, que suponga inspec-
cién y control, en virtud del cual
los Estados que producen armas
nucleares se abstendrian de ceder
el dominio de tales armas a na-
cién alguna que no las posea y
los Estados que no poseen dichas
armas se abstendrian de fabricar-
las".

La resolucién constituy? el pri-
mer paso hacia la aprobacién, en
1968, del Tratado sobre la no pro-
liferacién de las armas nucleares
(TNP).

El Tratado entrd en vigor el 5 de
marzo de 1970, constituyéndose en
piedra angular de un régimen inter-
nacional de no proliferacién de ar-
mas atémicas y quimicas. Es el de
mayor trascendencia por su caric-
ter universal. Hacia fines de junio
de 1989, habia 140 Estados partes
en el Tratado.

Tlatelolco

Por otro lado, en 1967, se fir-
moé el Tratado para la Proscrip-
cion de las Armas Nucleares en la
América Latina (Tratado de Tlate-
lolco), por medio del cual cada
parte se compromete a utilizar
exclusivamente con fines pacifi-
cos, los materiales nucleares y las
instalaciones que se encuentren
bajo su jurisdiccién y a prohibir e
impedir en su territorio el ensayo,
utilizacién, fabricacién, produc-
cién, adquisicién, recepcion, al-
macenamiento, instalaciéon, em-
plazamiento y posesién de cual-
quier arma nuclear.

Este es un ejemplo de tratado
aplicable a estados no poseedo-
res de armas nucleares, cuyo ob-
jetivo principal es evitar la proli-
feracién horizontal.

Tanto el TNP como el Tratado
de Tlatelolco y el Tratado sobre la
zona libre desnuclearizada del
Pacifico Sur (Tratado de Raroton-
ga), vinculan la prohibicién de
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adquirir armas nucleares al requi-
sito de que sus partes acepten las
salvaguardias del OIEA sobre to-
das las actividades nucleares ac-
tuales y futuras.

Salvaguardias

Entre otros elementos impor-
tantes, los tratados destacan el
sistema de salvaguardias del Or-
ganismo Internacional de Energia
Atémica (OIEA), que tienen por
objeto impedir que se utilice ma-
terial nuclear en actividades mili-
tares u otras actividades prohibi-
das en determinadas regiones o
medios, como América Latina, la
Antirtida, el Pacifico Sur, los fon-
dos marinos y el espacio ultrate-
rrestre.

Disposiciones

Entre las principales disposi-
ciones del Tratado sobre la no
proliferacién se encuentran:

-Prevencion de la proliferacion
de las armas nucleares u otros
dispositivos explosivos nucleares.

-Garantias para asegurarse de
que los Estados no poseedores
de armas nucleares no produzcan
armas nucleares u otros dispositi-
vos explosivos nucleares, en sus
actividades nucleares con fines
pacificos.

-Promocién de la utilizacion
de la energia nuclear con fines
pacificos.

-Promocién del desarme nu-
clear.

-Mantenimiento del derecho
de los Estados a establecer zonas
libres de armas nucleares.
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